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Bétonnage de la centrale de la Romaine-2

2012, une grosse année !

Les travaux d’excavation de la centrale par I'entrepre-
neur Les Excavations Marchand & fils ayant été termi-
nés en novembre dernier, c'est au tour de Demathieu
& Bard-Nordex de s'installer dans ce secteur pour les

trois prochaines années afin d'y construire la centrale.

Mobilisés depuis la fin janvier, les travailleurs se sont
appliqués a installer les coffrages en vue de la premie-
re coulée. Celle-ci a eu lieu le 10 février dernier, ce qui
donnait le coup d’envoi aux multiples étapes qui sui-
vent le bétonnage. 2012 sera I'année charniére pour ce
contrat puisqu’on devra terminer I'enveloppe perma-
nente de la centrale avant I'hiver afin d’assurer I'étan-
chéité du batiment qui recevra le turbinier en début
d'année 2013.

Une optimisation importante est apportée au projet:
on utilise des charpentes d’acier a la place du béton a
certains endroits de la structure de la centrale. Ce sera
une premiere a Hydro-Québec ! De plus, I'installation
de piéces préfabriquées nous permettra de réaliser les
travaux dans les délais prévus.
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Nous... en chiffres
En date du 24 février 2012

1 284 travailleurs sont affectés au projet de la Romaine
(1 083 hommes, 201 femmes).

Romaine-2 (total de 1 028) :
Demathieu & Bard—Nordex, SENC : 185
EBC-Neilson, SENC : 47

Fernand Gilbert Itée : 43
Hydro-Québec: 194

Les constructions BLH : 22

Les excavations A. Savard inc.: 12
Louisbourg SBC, S.E.C.: 169

Pieces d’'autos Baie-Comeau enr. : 5
Projexcoinc.: 11

10 S.E.LE.: 190

11. Produits Forestiers Innus S.E.C.: 150

Romaine-3 (total de 108) :
1. Denis Lavoie et Fils : 6
2. Hydro-Québec:30

3. Hamel-CRT : 46

4. SE.LE.: 26

CEONOUAWN =

Lignes et postes
TCI-Arno : 148

Quand persévérance
rime avec patience \

La persévérance et la patience se développent et =~
sont gage de succes lorsqu’un but est visé. -

Les athlétes qui réussissent possedent ces vertus.
7/

Dans tout ce que nous menons ici, n’y a-t-il pas

plusieurs similitudes ?
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Suivi environnemental

Caribou forestier

Le caribou forestier est une espéce valorisée par les Innus, considérée comme vulnéra-

\ ble au Québec et menacée au Canada. La réalisation du complexe de la Romaine et

des lignes de raccordement aura pour effet d’accentuer la présence
humaine sur le territoire, ce qui risque d'affecter le caribou forestier,
une espéce trés sensible a I'activité humaine. Les activités de 2012
consistent a dresser un inventaire hivernal de la population de cari

3% bous dans une zone d’étude englobant les ouvrages du complexe et

3 "’u,‘, ) les lignes ainsi qu’une bande périphérique de 20km de largeur.

X Ces«jnventalres ont lieu du 21 février au 6 mars. Lors de cette campagne, des équipes
ECOM-Tecsult (trois équipes de quatre personnes) font des survols de I'ensemble
du omplexe de la Romaine, jusqu’a 20 km en périphérie des futurs réservoirs. En

ars 2009, la zone d'étude avait fait I'objet d'un inventaire aérien qui avait permis de
“recenser 240 caribous sur un peu moins de 14 000 kmZ. Le recensement de la popula-
tion de caribous se répétera tous les trois ans jusqu’en 2025.

"L Les caribous pourraient s'éloigner de leur habitat 'ils sont dérangés. Aussi on deman-
o de1ux gens qui circulent le long de la route ou qui travaillent au nord du campement
des Murailles d’éviter de s'approcher des caribous ou de les pourchasser. La collabora-
tion de tous est importante si on veut assurer la protection de I'espéce.

Sivous désirez en connaitre davantage sur le sujet, n'hésitez pas a communiquer avec

un membre de I'équipe Environnement ou visitez Ie site b

www.hydroquebec. com/roma|ne/envnronnement/respect html.

Vous pourrez y voir une vidéo de la remlse en liberté d’'un carlbou femelle aprés la
{pose d’un collier télémétrique. 3
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Romaine-2

'~ 1 Unaménagement presque a moitié réalisé

2011 a été une année bien remplie sur chacun A la galerie d’amenée et a la cheminée d'équi-
des sites de travaux de I'aménagement de la Ro- libre, Louisbourg sera en mesure de terminer les
maine-2. Le mot clé étant « excavation », il y avait | travaux d’excavation en souterrain. Suivront diffé-
beaucoup d’action un peu partout. rents travaux de nettoyage et de finition.

A la mi-juin, la mise en exploitation de la dériva- Construction BLH terminera sous peu l'installation
tion provisoire a permis le début des travaux a des modules du batiment administratif d'Hydro-
sec dans la zone centrale du barrage. Québec qui serviront a accueillir les employés
Le 26 novembre, I'excavation en percée de 'aménagement de la Romaine-1.
frontale de la galerie d’amenée a été ter- Alors que la plupart des entrepreneurs sur
minée. Nous avons souligné la fin des place poursuivent leurs travaux, nous
travaux d’excavation des conduites for- accueillons Demathieu & Bard-Nordex
cées et de la centrale le méme mois. au bétonnage de la centrale. Ces tra-

vaux, y compris l'installation de la char-

pente métallique et la mise en place des
ponts roulants, seront effectués cette an-

née pour qu’on soit en mesure de fermer le

A la fin de I'année, la route de la Ro-
maine était construite jusqu’au kilo-
meétre 86. Et nous connaitrons bien

d’autres grandes réalisations d'ici 2014 ! batiment I'hiver prochain.

Voici un résumé des activités pour 2012. L'entrepreneur Projexco démantélera le pont
Dans le secteur du barrage, le paysage sera gra- temporaire de la dérivation avant la crue printa-
duellement modifié a mesure que I'entrepreneur niére.

EBC-Neilson rigera cet ouvrage qui devrait étre L'arrivée des blindages des conduites forcées est

giegslf‘::?\czeei IBaZI;\edfglL?ggepeérljlsé}gavaux aux imminente et Ie_:ur installation Qébutera en avril
: pour se poursuivre toute I'année.

21%%?;['; icignﬁ%wta?gnggr?ﬁgslgﬁllféinLOertlizseorgrllg On prévoit entreprendre les travaux de bétonnage
9 { de la prise d’eau et de I'’évacuateur de cruesres-

stabilisation de la falaise et la construction du . 2 h p A
socle sur les deux rives devront étre faits et la pectivement au début mai et au début ao(t.

mise en place du noyau asphaltique aura débuté. | Au-dessus de la dérivation provisoire, les travaux

Les travaux aux digues D2 et E2 seront finalisés d’excavation de roc de I'ouvrage de restitution
en 2012. de débit réservé seront effectués de juin a

Le déboisement du réservoir par I'entrepreneur | décembre. ‘

Produits Forestiers Innus va bon train. L'objectif L'entrepreneur titulaire du contrat des travaux

est de réaliser 65 % du déboisement du réservoir mécaniques et électriques fera essentiellement
cette année et d'installer un pont temporaire sur sa mobilisation a partir de I'automne, et le turbi-
la riviére Romaine. nier se présentera au chantier a la fin de I'année.

2011 2012 | 2013 2014 |

[JTF[MIATM]J[JTATSTOTN[D] JTFMIATM[J JTATSTO[N[D] JIFIM[ATM]JJ]A[S[OIN[D[JTF[M[A[M]J]J]ATS[O[N]D]

Font permanent Km 10

Foute Romaine Km 48 & 90
I
Campement des Murailles Km 36

Deboisement et récuﬁératmn du bois du réservoir

Debut de |a dérivation provisoire
Construction du barrage et des digues A, Eet C Fin de la dé.rivatiun provisoire

Construction des diﬁues D, EetF
Excavation ﬁhase 1 & 2 evacuateur de crues

Excavation canal d'amenée et prise d'eau Eetonnage de |a prise d'eau et de |'évacuateur de crues
| I ——

Galerie d'amenee aval et cheminee d'eguilibre

Mise en eau du reservair
/=

Galerie d'amenée amont et prise d'eau

Excavation de la centrale Bétonnage de la centrale Mise en service




Evacuateur de crues de ce jOU rnal.
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Romaine-3

En route vers le Mista

Nous sommes a finaliser le calendrier et les lots de travaux.
Nous vous les présenterons dans une prochaine parution

"Réservoir de la Romaine 3
Niveau d'exploitation maximal: 365,8 m
Niveau d'exploitation minimal : 352,8 m

\

Les travaux débuteront I'hiver prochain pour une mise en
service de la centrale prévue en 2017. D’ici I3, en

2012, nous réaliserons les travaux d’infrastructures pour
les acceés routiers et I'hébergement.

Nous poursuivrons donc la route du kilométre 99 au kilo-
metre 117 et débuterons les routes d’acces menant aux
sites des ouvrages.

Le campement du kilometre 84 passera de 280 a 317 lits
d'ici avril et les travaux d’installation du campement du
Mista, qui sera situé au kilométre 115, débuteront en ao(t.
Nous visons |'ouverture de ce campement en

décembre. Les travaux de 2013 et 2014 améneront sa
capacité a 1 800 lits.

O ccric accts [N Les équipes d'investigations g(lé_otechniques seront aussi
‘ (o \_ _{] actives en 2012 pour préciser I'information d'ingénierie.
\ { 7
\ %1z
Janvier Février Mars Aviil Mal Juin Juillet Aolt Septembre | Octobre | Novembre | Décembre

Wloilalion du oamﬁment du Km-84

Construction et exploitation du campement du Mista

\ »!.\ / “ <
. oy ¢
\ 7
K\ /'\“\'—/‘
Canal de fuite [€& _
Y 3 :
2

{ \ Construction de la route principale de la Romaine km 99.a 117

Construction des routes d'accés
ax ouvrages permanents

Romaine-1

Démarrage des travaux au printemps

Depuis novembre 2011, le détail des lots de travaux est pré- |2z
senté sur le site Web du projet a I'adresse suivante:
http://www.hydroquebec.com/romaine/relations/affaires- i

romaine-1.html fl Canal d’amenée

En préambule a la premiére activité d'aménagement des
installations temporaires pour les bureaux de chantier en
avril, nous avons publié la semaine derniére le premier Prise
appel de propositions pour le déboisementdes aires de
travail. L'excavation du site de la centrale suivra.

Avril marquera donc le lancement des travaux
au chantier de la Romaine-1.

L'ensemble des activités du

complexe de la Romaine et de 73 5573 5014 56515

Ia I|gne de Ia Romalne_z_Arnaud J|F|M‘T‘M!JII‘Jt‘A‘S‘tD‘N‘D‘J|F|MC:A“~:J|;|A\S\O\N\D\J\F|M|A|M\J|J|A|S\G\N\D\J\F\M\A|M\J\JlAlSlDlN\D
portera I’effectif du chantier é MS RS € EEndier Deéboisement et récuEération i bois du réservoir
une pointe de plus de 2 200 tra- Excavation et bétonange de |a dérivation provisoire

vailleurs cet automne. Quveture de la dérivaton

Construction du barrage, excavation et bétonnage de I'évacuateur

Excavation et bétonnage de |la centrale
I

Excavation et bétonnage de la prise d'eau

—
Travaux mécanigues et electrigue

Mise en service du premier

Mise en service du delxié

-
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Santé et sécurité au travail
Clest |'affaire de tous !

C'est bien connu maintenant, la santé-sécurité au chantier est un élément primordial. Les
conseillers d’'Hydro-Québec travaillent en étroite collaboration avec les conseillers de chacun
des entrepreneurs afin de prévenir les accidents le plus tot possible. En ce sens, les séances
d’accueil sont obligatoires pour tous les nouveaux travailleurs, dés leur arrivée au campe-
ment. De plus, toute méthode de travail doit étre analysée et signée par tous les travailleurs
qui y sont affectés (549 méthodes en 2011 !). A raison d’une rencontre toutes les deux
semaines, les comités de chantier proposent des sujets et idées pour 'amélioration des
pratiques sécuritaires.

Soulignons la performance de chacun au projet de la Romaine en 2011 qui a permis d'at
teindre un taux de fréquence d'accident de 3,4.

Que signifie ce résultat de 3,4  ? Il sagit d’'une fréquence

établie sur la base d'un million d’heures travaillées, soit

I'équivalent du travail accompli par un groupe de

500 travailleurs pendant une année. Ainsi, on peut illustrer Q

ce résultat en disant que 3,4  travailleurs sur 500 se sont
blessés avec perte de temps sur nos chantiers en 2011.

2012 ne doit pas faire exception ! Bétonnage, coffrage, travaux en hauteur et manutention ne
sont qu’une partie des types de travaux a surveiller. L'équipement de sécurité de base
(casque protecteur, dossard et bottes) doit étre combiné a I'équipement spécifique des divers
travaux. Prenez le temps de demander, d’analyser et d'agir, car aprés tout, vous étes le pre-
mier responsable de votre sécurité!

Equipe santé et sécurité d’Hydro-Québec. De gauche a droite. 1
rangée : Luc Gagné, Viateur Emond, Pierre Dumas, Gaétan Goderre, Luc Bouchard. 2¢rangée : Richard
Dufour, Romuald Racine, Laval Bussieres, Jérome Laprise. Absents (en mortaise): Laurie Chré-

D Sitosan 20000

On lancera trés bientot un concours afin de trouver le slogan santé-sécurité au travail 2012 du
projet de la Romaine. Des bons de participation vous seront remis et
vous aurez la chance de faire des propositions.
Mijotez un slogan de 4 a 8 mots dés maintenant!
Parce que la santé-sécurité, c’est I’affaire de tous!

SYNCHR&Y
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Georges Quellet, chef exécutif - Cafétéria du campement des Murailles
Portrait

Originaire de Matane, Georges Ouellet compte 25 ans d’expérience en
cuisine. Au fil des années, cette expérience lui a valu la responsabilité
d'étre le chef exécutif des cafétérias de divers projets. Emballé, proactif
et professionnel, M. Ouellet raconte différentes expériences de travail
ponctuées de plusieurs anecdotes. C'est un passionné!

Car il faut bien le dire, pour travailler dans cet environnement, il faut
avoir du cceur a l'ouvrage. « Quantité », c’est le mot qui résume bien la
tache aux cuisines ! De plus, les horaires de travail sont particuliers car il
faut répondre aux besoins des travailleurs des différents quarts de tra-
vail, et les normes sont rigoureuses. Tant par la qualité des aliments que
par les méthodes de travail, M. Ouellet souligne les exigences de Sodexo
qui sont particulierement strictes. Les employés sont de véritables professionnels.

Le chef est fier de son équipe, qu'il surnomme affectueusement sa «bande de fous » ! Il la remercie
sincerement de son engagement dans I'obtention récente de la certification BOMA BESt
(performance énergétique et environnementale). En effet, c'est le premier batiment temporaire d’'Hy-
dro-Québec et le premier batiment de campement de Sodexo a obtenir cette certification. «Quand
on travaille pour I'environnement, on travaille pour nous tous! », dit-il.

Saviez-vous que tous les éléments présentés lors des soupers thématiques sont I'ceuvre de ces gens?
La prochaine fois que vous verrez passer un employé des cuisines, pensez a le remercier!

Romaine-3 . .
Campement du kilométre 84

Le 10 décembre 2011 avait lieu I'ouverture du campement temporaire du kilométre84 qui
héberge les travailleurs du projet de la Romaine-3. Ceinturé de montagnes et voisin du
majestueux lac Bernard, il se trouve dans un emplacement bien
différent de celui du campement des Murailles...
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Température minimale atteinte,

le 12 janvier 2012 q@@ Q@

Route de la Romaine
(kilométre 48)

de hockey
Atdes Murailles
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Clinique médicale

Un service professionnel a votre portée

Au chantier de la Romaine il y a deux cliniques : une au kilometre 36 et I'autre au kilo-
métre 84. Infirmiers et infirmiéres se relaient a raison de deux quarts de travail de

12 heures chacun. lls montent la garde jour et nuit. Ces professionnels de la santé offrent
un service rapide, confidentiel et de grande qualité.

A leur arrivée, tous les travailleurs doivent se présenter a la clinique pour remplir un for-
mulaire de déclaration de santé. Le personnel soignant est ainsi en mesure de connaitre
I'état de santé des travailleurs ainsi que les médicaments qu'ils prennent, s'il y a lieu. L'é-
quipe procede ensuite a l'ouverture d'un dossier médical et sera préte a intervenir, que
ce soit pour un probléme de santé ou un accident de travail.

Les cliniques sont équipées de médicaments et de fournitures médicales spécialisées.
L'équipe soignante est aussi formée pour intervenir sur le terrain et assurer un service de
base avant l'arrivée a I'h6pital grace a un véhicule de premiers soins.

De plus, un médecin urgentologue est disponible jour et nuit au bout du fil. En consulta-
tion téléphonique, il discute avec les

infirmiers de I'évaluation, des impres-

sions cliniques et d'un plan de traite-

ment ou de la nécessité d’'une évacua- En 2011, le personnel infirmier a pro-
tion vers un centre hospitalier. cédé a prés de 4 000 consultations et
Bienvenue a tous ! a 2 500 évaluations de santé a I'arri-

vée des travailleurs sur les chantiers

de la Romaine.

",
e —— 0

Pierre Castonguay, Nancy Roy, Yves Duguay-Gagné, Jonathan Rollin,
Pierre Mercier, Hugues Tanguay, Mario Simard et Denis Bédard.
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Conlité des Iqisirs - Campement dgs Murailles
Toi aussi, fais-en partie !

Le comité des loisirs est composé d’employés bénévoles du
campement des Murailles. Il organise les activités culturelles,
sociales et sportives pour tous les travailleurs. Chacun y va
de ses idées pour une vie de chantier dynamique.

Bien s(r, quelques rencontres sont indispensables afin d'a-
nimer les discussions et d’entendre les idées. Les entrepre-
neurs sont invités a nommer parmi leurs employés un re-

présentant qui participe a ces rencontres. Plus on est, plus
c'est motivant!

L'implication est la base du sentiment d’appartenance.
Venez, vous aussi, vous joindre au comité ! C'est une
occasion en or de connaitre des gens!

Pour obtenir davantage d’information ou pour offrir
Vos services, communiquez avec Daniel Picard aux Loisirs

au poste 2518. Isabelle Bouffard, Angéline Canapé,
Bienvenue a tous ! Et bonne année 2012! Marie-Eve Lemieux, Louise Hounsell,
Marie-Eve Morand, Sarto Michaud,
Marie-Eve Morin, Daniel Picard,
Guylain Gendron et Sylvain Boily.

Intervenant social

La vie n'est pas qu'un long fleuve tranquille ——~——~——~

Vous traversez une période difficile ? Vous étes préoccupé par un probléme au travail, a la
maison ou un probléme personnel ? Vous avez besoin d’en parler a quelqu’un pour y voir
plus clair ?

Venez me rencontrer. Je suis Guylain Gendron, intervenant social du projet de la Romaine.
Vous pouvez vous présenter directement a mon bureau situé a co6té de H’économat du
campement des Murailles, entre 7 h et 17 h 30 ou me téléphoner le jour au poste 2107 et
le soir au poste 4342. Nous pourrons alors prendre rendez-vous. Je peux aussi me
déplacer pour aller vous rencontrer au campement du kilometre 84.

Vous vous inquiétez pour un de vos collégues qui ne semble pas aller trés bien?
Nous vivons en communauté et nous devons veiller les uns sur les autres. Ce
message s'adresse aussi aux entrepreneurs. Avant de sanctionner un employsé, il
y a peut-étre un petit pas a faire. Nous travaillons de pair!

De plus, sachez qu’il y a des rencontres AA au campement des Murailles tous les
mardis soirs. Si vous avez un probléme de consommation ou de dépendance au-
tre qu'a l'alcool, vous pouvez aussi y assister. Ca peut vous aider a maintenir votre
sobriété.

Avez-vous remarqué |'affichage et l'avis sur le canal communautaire pour souligner la
Semaine nationale de prévention du suicide ? Elle se tenait du 5 au 11 février 2012 et le
théme en était : Ici, on tient a chacun. Il y aura d’autres pistes de réflexion tout au cours de
I'année. Profitons de ces occasions pour y réfléchir et agir!

Tous ces services sont gratuits et a votre disposition. Nous vous invitons a les utiliser si
vous en avez besoin.

SYNCHR&F




Saviez~vous que...

Un circuit de pistes de raquettes et de ski de
fond est entretenu derriére le campement des
Murailles. Consultez le plan au centre récréatif
lorsque vous emprunterez votre équipement
sportif.

Ensemble VERT demain ! SY/NCH R*

Les travailleurs peuvent inviter leur famille au campe-
ment !

Pour toute personne ayant cumulé six mois de pré-
sence au chantier, le programme permet d’accueillir
le conjoint ou la conjointe avec deux enfants maxi-
mum, une fois par année, pour un maximum de qua-
tre jours, dans une chambre studio.
Renseignez-vous aupres de votre entrepreneur pour

Les travailleurs du campement du kilo-
metre 84 peuvent bénéficier des installations
sportives du campement des Murailles en
réservant au poste 2535.

Le calendrier 2012 du projet de la
Romaine est remis a tous depuis le retour
des Fétes. Vous pouvez également vous
le procurer au bureau d'accueil de votre
campement.

NERERHMES 2911

obtenir des détails supplémentaires.

Le campement du kilométre 84 aura bient6t son
propre canal communautaire ! Menus de la cafétéria,
horaires des services, calendrier des activités, messages
spéciaux et photos de chantier composeront le conte-
nu de cet outil de communication apprécié.

a
- ®
A vos méninges !
On dispose de deux méches et d'un briquet. Chaque

meche se consume en une heure, mais pas forcément
uniformément. C'est-a-dire que si la méche est a moitié

ini i consumée, 30 minutes ne se sont pas forcément écou-
Clln[qye médlcale 2555 lées. Comment faire pour mesurer 45 minutes unique-
Guer!te km 1 4029 ment avec les méches et le briquet ?
Guérite km 36 2929
Intervenant social 2107
Conseillére emploi innu 2106 saanuIw 5p
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En mars...

Kmésrologrr\ -Aérobie—— Radioamateur

Une kinésiologue
sera au campement
des Murailles au dé-
but du mois de mars
pour vous proposer
différentes activités

Séance d’aérobie tous
les lundis, mercredis
et vendredis,a 18 h
(d'une durée d'une
demi-heure), au
centre récréatif.

Coursdarbaléte

Pour les inscrits, n'ou-
bliez pas le cours
d’arbaléte, les 8 et

9 mars prochams !

VE2, vous connais-
sez ? Des cours de
radioamateur seront
bientot offerts. Pour
info : Daniel Picard au
poste 2518.

S

Bienvenue a tous !

et conseils (nutrltlor)
osture, etc.). Surveil-

| lezla publlClte '

Vous avez termin& de me lire ¢ g9
Replacez-moi ou prétez—moi 3 un, collzdgue 1 §, 9
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Ensemble VERT demain!
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