Hydro . .
Québec GUIDE - FICHE DES MESURES DE SECURITE

Code de sécurité des travaux, Chapitre Distribution

Le présent guide sert a spécifier les informations a consigner sur la Fiche des mesures de sécurité relatives au Code de sécurité des travaux, chapitre
Distribution et, s’applique :

e atout travail exécuté sous un des régimes du Code de sécurité des travaux du chapitre Distribution :
Autorisation de travail, Accord, Retenue et en Autoprotection lorsqu’une instruction au personnel est réalisée;
lors de I'utilisation de la mesure de sécurité Gestion des cébles souterrains (concession);
lorsgu’un employé travaille seul au mesurage et que plus de 2 (3 et plus) dispositifs d’isolement des sources
d’énergie sont condamnés.

Chaque Fiche des mesures de sécurité est identifiée avec un numéro séquentiel. La fiche doit accompagner les travaux du début a la fin et elle est
transférée d’'un RDT a l'autre lors des changements de RDT.

A lafin des travaux, le RDT doit acheminer la ou les fiches & son supérieur hiérarchique. Le supérieur hiérarchique doit vérifier chacune de ces fiches
pour en évaluer la conformité. Il doitles conserver pour une période d’un an.

Ce guide remplace et élimine la D.24-12 Modalités d'application de la fiche des mesures de sécurité relatives au Code de sécurité des travaux.

Note : Des photocopies de la Fiche des mesures de sécurité du RDT désigné peuvent étre utilisées pour éviter la réécriture des informations communes aux autres RDT. La ligne adjacente au
numéro de la fiche sera utilisée en y inscrivant le numéro correspondant a I'Autorisation de travail connexe (ex. : -01, -02, etc.).

_es nouveautés et les changements associés a la 7€ édition du CDST sont identifiés dans la marge de droite au moyen de ce symbole. Placer le curseur sur le
symbole pour obtenir plus d'informations.

Informations a consigner

1. Identification

1. Identificatign

Description des fravaun Date ARAAMM-1) Changement indirect de RDT

— Nom du RDT qui quite ¢ Inscrire une bréve description des travaux a effectuer et la date d’ouverture de
Régime de fravail la f|che,
Numero du régime e Inscrire le lieu de la zone de travail (adresse civique et numéro IRD

Noméros de igne Numéro du scellé de ransfert lorsqu’applicable, chambre électrique, poste client, numéro d’ordre de travail

mesurage, etc.);

¢ Inscrire les numéros de lignes sur lesquelles sont réalisés les travaux (en
souterrain, ces informations ne sont pas nécessaires sila concession est
utilisée).

e Lorsqu'un changementindirect de RDT est planifié, compléter toutes les
informations suivantes : nom RDT qui quitte, régime de travail, numéro du
régime et le numéro du scellé de transfert.
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Note

Note
Nouveauté : Espace réservé au changement indirect de RDT.  L’information doit être visible lors de l’utilisation de l’enveloppe de transfert.


2. Instructions particuliéres

Informations relatives aux iravaux — visite préalable

[ consultation de la documentation pertnente liée 3 la tiche
(Fiche de séquence, bulstin manceuvre, etc.)

[ Instructions particubéres du gestionnaire

Signature du gestionnaire :

Date

AbAA-BIM-1]

2. Instructions particulieres

Lorsqu’une visite préalable a été réalisée, cocher pour confirmer la
consultation des informations relatives aux travaux (fiche de séquence,
bulletin de manceuvre, autres documentations ou informations pertinentes,
etc.);

Cocher et inscrire sides instructions particulieres sont recues du
gestionnaire. Le gestionnaire appose sa signature et la date.

3. Responsable des travaux désigneé

Prénom et nom

Pranom et nom (changement)

Prénom et nom {changement)

Pranom et nom (changement)

3. Responsable des travaux désigné

Lorsqu’un RDT désigné est utilisé, inscrire le nom en lettre moulée du RDT
désigné.

4. Condamnation mode Délégués - délégués

Frénom et nom

Frénom et nom

Prénom et r

Frénom et nom

Frénom et nom

Prénom et r

4. Condamnation mode Délégués

Lorsque le mode de condamnation Délégués s’applique, les délégués ayant
réalisé la condamnation et la décondamnation matérielle de la zone protégée
inscrivent leurs noms en lettre moulée.

5. Suivi de la condamnation matérielle des dispositifs disclement des sources d'énergie

Dispositif d'isolement
sources énergielLCLCL

Emplacement

Condamnation

Fiche cadenassage

N° cadenas
ou pancartes ( #}

Instaliée | Enlevée
(init) {Init.)

Orc.

O rc.

Oee.

Orc.

Orc.

Oee.

Orc.

Orc.

Oec.

Cee.

| |2 |E|E|E|E |2 2|2
| | |t | || [ | [ia
ojojaogaao)ois

MALT

MALT

MALT

MALT

ojojgo|g

5. Suivi condamnation matérielle des dispositifs d’isolement des
sources d’énergie

Cocherla case P.C. lorsque le dispositif d'isolement des sources d’énergie
est utilisé comme point de coupure de zone protégée;

Cocherla case M.S. lorsque le dispositif d’isolement des sources d’énergie
est utilisé comme mesure de sécurité de la zone de travail;

Indiquer I'adresse civique correspondant a I'emplacement de chaque
dispositif d'isolement des sources d’énergie (et/ou des MALT selon le cas);
Cocher la section MALT lorsque la localisation physique de la MALT n'est
pas au méme emplacement que le dispositif d'isolement des sources
d’énergie et indiquer le lieu de I'installation dans I'emplacement (4 derniéres
lighes de la section);

Inscrire les numéros de référence selon la condamnation matérielle réalisée
(voir Document de référence D.24-12) ou inscrire le numéro de la fiche de
cadenassage lorsqu’'applicable;

Inscrire le numéro du cadenas de condamnation ou mettre un crochet si une
pancarte de condamnation a été utilisée;

Inscrire les initiales du RDT ou celles d’'un des délégués lors de la
condamnation et la décondamnation matérielle des dispositifs d'isolement
des sources d’énergie.
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Note
Changement : Ajustement des consignes relatives aux instructions particulières en fonction de l’applicabilité du processus des visites préalables.


6. Modification ZP

Date dannulation
du point de coupure
[AAAA-M-LIY

6. Modification de la zone protégée

Inscrire la date de la modification sur la ligne correspondant a chaque point
de coupure annulé;

Inscrire a la section 5 les informations relatives aux nouveaux points de
coupure;

Rayer de la section 5 les informations relatives aux points de coupure qui ne
correspondent plus a la zone protégée.

7. MALT

7. MALT

Installée
(it

Enlevée
{Init.}

In

stallée
finit.}

Enlevée
{Init)

stallée
{init.}

Enlevée Installée
{Init.) {init.)

Enlevée
{init.)

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

VAT

Jjogoooo|o

AT

AT

JjOogooo|ic

AT

JOoo|ioio|ioic

AT

Jjogoooo|o

Sur laligne qui correspond a I'emplacement des MALT, cocher la case VAT
au moment ou I'absence de tension est réalisée;

Inscrire les initiales de la personne qui est responsable d'installer et enlever
les MALT;

Note : Les colonnes supplémentaires sont utilisées lorsqu'il est nécessaire d’enlever et de
remettre des MALT suite a un essai diélectrique (défauts répétitifs).

8. Suivi de la condamnation matérielle des disp

itifs de réencler

t des disjoncteurs en ligne non télécommandés

8. Suivi de la condamnation matérielle des dispositifs de
réenclenchementdes disjoncteurs en ligne non télécommandés

Disjoncteur
Référence/LCLCL ()

Emplacement

Condamnation

N° cadenas
ou pancartes { #}

Installée
(init)

Enlevie
{Init.)

Inscrire les numéros de référence (LCLCL et modéle) selon la condamnation
matérielle réalisée (voir Document de référence D.24-12);

Indiquer I'adresse civique correspondant a I'emplacement du disjoncteur;
Inscrire le numéro du cadenas de condamnation ou mettre un crochet si une
pancarte de condamnation a été utilisée;

Inscrire les initiales du RDT ou du délégué responsable lors de la
condamnation et la décondamnation matérielle du disjoncteur.
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Note
Nouveauté : Espace réservé au suivi de la condamnation matérielle des dispositifs de réenclenchement des disjoncteurs en ligne non télécommandés.  


9. Régime de travail et concessions

Reterue Concessens uoprotecton | Accore 9. Régime de travail et concessions

Ne | e Ne [ Ne [ e O Ne

Ne | N= Ne | N= Ne | Ne

‘rification de I'absence de tension réalisé par (prénom et nom) Auterisation de travail . . . . . y y . .
e sseree e A (o . P I o Compléter la section en indiquant le ou les numéros d’Accord, d’Autorisation

de travail, de Retenue ou de concessions;

En Autoprotection, cocher la case prévue a cet effet;

Inscrire le nom de la personne qui effectue la vérification de I'absence de
tension confirmant I'isolement des sources d’énergie a I'exploitant;

10. Zone protégée

[] RDT ou RDT désigné : Explication de 'étendue de la zone protégée

10. Zone protégée

Avant de planifier les mesures de sécurité, cocher la case prévue aprés
avoir expliqué I'étendue de la zone protégée aux membres de I'équipe ou
aux autres RDT;

11. Planification des mesures de securite

A. Definir la zone de travail en fonction des travaux a réaliser
= S'assurer que la zone de fravail est facilement accessible et permet
un confact visuel

B. Contriler la réalimentation par énergie induite, par la foudre ou
par réalimentation accidentelle

= |dentifier le cu les endroits choisis pour l'installation des dispositifs
de MALT.

C. ldentifier les sources d'énergie
« |dentifier toutes les sources d'énergie pouvant constituer un danger ;

« |dentifier si la distance d'approche est respeciee.

12. Application des mesures de sécurité

[ werifier.

[] weérifier MALT moyenne tensicn installées, section 7 complétée ;

[ weérifier MALT basse tension installées, préciser localisation :

[ wérifier isclement et condamner les dispositifs disolement des sources
d'énergie utiisés comme mesure de sacurité, section 5 complétée ;

[] Werdfier distance d'approche respectés.
Si non, préciser les mesures appiguees -

11. et 12. Etablissement des mesures de sécurité de la zone de
travail (planification et application)

Planification des mesures de sécurité
Cette section sert d'aide-mémoire au RDT. Elle couvre les principaux points

suivants :
e DéfinirI'étendue de la ou des zones de travail
e Identifier 'emplacement des MALT.
e Identifier les sources d'énergie présentes
e Identifier les dispositifs d’'isolement des sources d’énergie utilisés comme
mesures de sécurité;
e Identifier siles distances d’approche sont respectées.

Application des mesures de sécurité
Cette section sertde suiviau RDT:

Cocher pour confirmer la vérification de la zone de travail (facilement
accessible et permet un contact visuel);

Cocher pour confirmer que les MALT MT sont installées (section 7 a été
vérifiée);

Cocher pour confirmer que les MALT BT sontinstallées et préciser
'emplacement.

Cocher pour confirmer la réalisation de I'isolement et la condamnation des
dispositifs d’isolement des sources d’énergie utilisées comme mesures de
sécurité (section 5 a été vérifiée).

Cocher pour confirmer la vérification des distances d’approche;
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Note
Changement :  Regroupement des concessions avec les régimes de travail.

Retrait du numéro d’identification client mesurage (voir 1 Identification).

Note
Changement : Orientation de la planification sur les principaux éléments en lien avec les exigences du Code de sécurité des travaux.

Note
Changement : Orientation de l’application sur les principaux éléments en lien avec les exigences du Code de sécurité des travaux.


Identifier les dangers critiques/prédominants et les mesures contriles

{9\, Source d'énergie : %%, Objets instables cu en hauteur :
P
0 A\ s 01 A\ opération de levage -
O f@\ Chutes : O ﬁ\ Substances et produits dangereus :
O A \&hicules en mouvement (planche signalisation) : O A Travail en hauteur :
O /ﬁ\_ Espace clos : O _/L\ Travail en présence d'eau :
[] M Excavation et sols instables - [ Awuires -

Dangers critiques/prédominants et les mesures de contréles
e Cochertousles dangers critiques et prédominants présents et indiquer les
mesures de contréle appliquées.

13. Instructions au personnel

Rappel des instructions lors de la reprise des travaux
Vvalider et rappel de Faménagement du poste de travail IH 1 ] [l O
Décrire la nature et le déroulement des travaux ] ] O [ O
Discuter des méthodes de travail & uliliser et des difficultés qui peuvent survenir | [ 1 [l O O
Expliquer & chacun |a tiche qui lui est assignée IH 1 ] [l O
Expliquer toutes les informations des sections 14 12 1 1 | [l O
Discuter des dangers critiques et des mesures de conirdle appliquées O O O O O
S'assurer de la comprénension de tous O O ] ] O
Autres éléments traités : M-S M- MM-LI

HH : MM HH - MM HH - MM HH - MM

13. Instructions au personnel

e Cocher chacune des cases correspondant aux éléments discutés lors de
I'instruction au personnel;

e Aumoment du rappel des instructions au personnel, cocher chacune des
cases correspondant et indiquer la date et I'heure de la réalisation.

14. Signatures (si requis, ajouter nom ou autres pour identification)

J'atteste avoir compris et &tre d’accord avec les informations et Fin des travaux
les instructions regues. (Aucune boite de condamnation utilisée)

Date

Initiales: Date
Signatures Signatures ABAAMM-J

(letire moulée) | AAAAMM-JJ

14. Signatures

e Chaque personne présente dans la zone de travail signe la Fiche des
mesures de sécurité attestant étre d’accord avec les informations et les
instructions recues (sila signature n'est pas lisible, inscrire le nom en lettre
moulée), inscrit ses initiales et la date;

e Pendant laréalisation des travaux, rayer le nom des personnes qui quittent
la zone de travail;

e Alafindes travaux, lorsqu'aucun cadenas individuel n’est utilisé, chaque
personne signe dans I'espace prévu et consigne la date.

RDT Désigné
e Les RDT présents dans la zone protégée signent la Fiche des mesures de
sécurité attestant étre d’accord avec I'étendue de la zone protégée et les
instructions regues;
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Note
Nouveauté : Intégration des dangers critiques et prédominants à la FMS à titre d’aide-mémoire afin de s’assurer que les mesures de contrôles sont discutées et appliquées.

Note
Changement : Simplification des éléments à inclure dans les instructions au personnel.

Note
Changement :  Retrait de la colonne réservée à l’identification des numéros de cadenas.  Modification au Code de sécurité des travaux obligeant l’inscription du nom de la personne sur le cadenas individuel.


15. Début des travaux

Signature Date

AAAA-MM-JJ

RDT Désigné

RDT

15. Début de travaux

e Le RDT signe la Fiche des mesures de sécurité seulement lorsque toutes

les personnes présentes ont signé et au moment ou il autorise le début des
travaux;

RDT Désigné
e Le RDT désigné signe lorsque tous les RDT ont signé la fiche et autorise les
autres RDT & entreprendre leurs travaux.

16. Changements de RDT ou RDT désigné

16. Changements de RDT ou RDT désigné

Nom (RDT quitte) Date AAAAMM-L Nom (nouveau RDT) Date AAAAMM-A
Nom (RDT quitte) Date ARAAMM-L Nom (nouveau RDT) Date ARAAMM-A
Nom ROT i) e i o pomvea OT) oae preveTTY e Lenouveau RDToule RDTdésigné etle RDT ou le RDT désigné qui quitte
_ inscrivent leurs noms et la date du changement.
Nom (RDT quitte) Date ASAA-MM-L Nom (nouveau RDT) Date AAAAMM-L
17. Réserve(s)
17. Réserve(s)
A faire
[[] Phasage [ ]| Générateurdetension [ | Bretelle a brancher [ ] Aufres Nom de Fexploitant : ° LO qu ue |ES tl’avaUX Sont termlnéS, Indlquer dans Ia SECtIOI’I apprOprlée Sill y
aune réserve;
e Inscrire le nom de I'exploitant.
18. Fiche(s) annexée(s)
18. Fiche(s) annexée(s)
N* Ne Ne N*
e Lorsque d'autres fiches sont jointes a la fiche principale, indiquer le numéro
de chaque fiche.
19. Fin des travaux 19' Fln des travaux
Signature du RDT Date ARARMN-L
Date AAAAMM-L

Signature du RDT désigné

e Lorsque les travaux sont terminés et que les mesures de sécurité ont été

enlevées, le RDT ou le RDT désigné signe dans I'espace prévu et consigne
la date.
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Note
Changement :  Retrait de la colonne réservée à l’identification des numéros de cadenas.  Modification au Code de sécurité des travaux obligeant l’inscription du nom de la personne sur le cadenas individuel.

Note
Changement : 

 Retrait de la colonne réservée à l’identification des numéros de cadenas.  Modification au Code de sécurité des travaux obligeant l’inscription du nom de la personne sur le cadenas individuel.

Précision concernant le RDT qui quitte et le nouveau RDT.

 Le changement indirect de RDT implique que les dates peuvent être différentes pour le RDT qui quitte et le nouveau RDT.




