L.es éner

Pour diminuer son empreinte écologique, vaut-il mieux faire
une croix sur le popcorn ou sur la mise en plis ? Mesurez votre
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WATT ?!

Qu’est-ce qui consomme
le plus d'électricit?

EFFETS CROISES

Les appareils qui dégagent de la
chaleur généerent ce qu'on appelle
«'effet croisé». Pratique en hiver.
Incoonmodant en été. Selon vous,
lequel de ces appareils génere
peu d’effets croisés?

Cuire cing sacs de Se sécher les cheveux
popcorn au micro-ondes. durant 15 minutes.
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y  sans interruption =
' ampoules DEL
allumées durant cette |
méme période ?

Le réfrigérateur  Le lave-vaisselle utilisé

trois fois par semaine. MM Mo M e
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de la maison par une journée

d’économiser sur les coiits
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Ouvrir tous les rideaux

VRAI ou FAUX

1. Lhydroélectricité est une énergie
propre et renouvelable au Québec.
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2.Silon regle la température

du thermostat plus haut que la
température souhaitée, la piece se
réchauffera plus vite.
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ensoleillée d'hiver permet

de chauffage.

3. Le chauffage de la maison
représente plus de la moitié
d’une facture d’électricité.
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KA-CHING

Abaisser la
température de
consigne de la
maison de 1 °C pour
tout Uhiver (ex.:
de23°Ca22°C) =
une réduction de la
facture d’électricité

4. Une fois activés, le ventilateur

de la salle de bain et la hotte de la
cuisiniere peuvent évacuer en une
heure tout l'air chauffé d'une maison.
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d’environ: Vous avez pris des notes ? Passez le mot.
@ 1337 Changer quelques-unes de vos habitudes, c’est participer a
’ Ueffort collectif de préservation de U'environnement et réduire
3asi la facture d'électricité de vos parents du méme coup!
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www.hydroquebec.com/calcul-appareil



